
SVU-Sommerwanderung 

über die Grosse und Kleine Scheidegg 

Samstag + Sonntag 24./25.August 2019 

 
Eine imposante Bergwanderung durch Felder, Wälder und Wiesen mit einer schönen 
Rundsicht.  Unser Blick geniesst ein einzigartiges Bergpanorama. 
 
Velo- und Gepäckabgabe  

Freitag, 23. August 2019, 19.00 bis 19.30 Uhr Gemeindehausplatz 
 
Besammlung für beide Gruppen 
Samstag, 24. August 2019 um 06.15 auf dem Gemeindehausplatz Udligenswil 
 
Abfahrt: 06.31 Uhr Abfahrt mit Postauto nach Luzern 

07.06 Uhr Abfahrt mit Zug nach Meiringen Gl.12  
08.16 Uhr Ankunft in Meiringen  
08.20 Uhr Abfahrt mit Postauto nach Schwarzwaldalp  
09.00 Uhr Ankunft auf der Schwarzwaldalp – Kaffeehalt 033 971 35 15 
 

Rückfahrt: 16.03 Uhr Abfahrt mit Zug am Sonntag in Wengen 
16.30 Uhr Abfahrt mit Car ab Lauterbrunnen   
18.30 Uhr Ankunft in Udligenswil 
 

Verkehrsbedingt kann sich die Ankunftszeit verschieben. 

Programm Wanderer Samstag   

Wanderung: ca. 3.10 h 

Route: Schwarzwaldalp 1456m - Alp Alpiglen 1617m - Grosse Scheidegg 1962m     
(1.40 h) Grindel Oberläger - First 2100m (1.30 h) 

Nach dem Kaffee mit Gipfeli im Restaurant Schwarzwaldalp führt uns unser Weg zuerst 
durch den Wald. Wo sich das Tal weitet, türmen sich die riesigen Felswände vom Wellhorn 
und Wetterhorn auf. Unser Pfad dreht nach rechts zur Alp Alpiglen. Schöner Aufstieg durch 
Landschaften mit reichhaltiger Flora.  Einige Male wird das Strässchen gekreuzt, das 
zwischen Schwarzwaldalp und Hotel Wetterhorn in Grindelwald nur für das Postauto geöffnet 
ist. Unterhalb der Passhöhe geht’s nach links durch ein Hochmoor mit romantischem 
Seelein, bevor wir zur Grossen Scheidegg aufsteigen. 033 853 67 16 

Hier erwartet uns zur Mittagszeit eine Einkehrmöglichkeit. Wir geniessen auf der Grossen 
Scheidegg die prächtige Aussicht zwischen dem Schwarzhorn und den beinahe senkrecht 
aufstrebenden Wänden des Wetterhorns. Weiter schweift unser Blick auf den Talkessel von 
Grindelwald und die Bergwelt von Eiger und Mönch. Am Wetterhorn hängt der obere 
Grindelwaldgletscher, der vor wenigen Jahren noch weit ins Tal hinunter ragte.  
 
 



Ab Grosser Scheidegg wandern wir in leichtem Auf und Ab zu dem First. Der Blick ist 
beeindruckend auf das Schreckhorn, Finsteraarhorn und zur mächtigen Eigernordwand. 
Während dieser einzigartigen Höhenwanderung werden wir von der Erhabenheit der 
Bergwelt und dem Wechsel an bezaubernden Landschaften immer wieder überrascht. Ab 
First geht es mit der Gondelbahn hinunter nach Grindelwald. 
 
 
Verpflegung:  Picknick aus dem Rucksack 
   oder Mittagessen im Restaurant auf der Grossen Scheidegg (fakultativ) 
 
 

 
 

Programm Biker Samstag  

Distanz: 51 km Aufstieg: 1462m 

Route: Schwarzwaldalp-Grosse Scheidegg- First-Bachalpsee-Bachläger-Bussalp-Rund 
um Grindelwald 

Der 1 Alpin Bike Route folgend fahren wir auf dem fast verkehrsfreien Teersträsschen durchs 
Reichenbachtal, es ist das Wetterhorn das uns auf Schritt und Tritt begleitet. Die Grosse 
Scheidegg legt Blicke auf Grindelwald und Eiger frei. Die anschliessende Fahrt über 
Forstwege/Schotterstrasse nach First und Bachalpsee ist ein Zückerchen obendrauf. Dank 
den vielen Asiaten welche uns kräftig anfeuern, schaffen wir den Aufstieg zum See 
problemlos. Welcher Berg spiegelt sich im Bachalpsee? 

„Nun geht’s los“ Über einen Singletrail erreichen wir die Alp Bachläger. Der eine oder andere 
wird das Bike zwischendurch schieben. Das hatten wir auf unseren Touren noch nie: 
Stossen und tragen ja, aber runter schieben nein! Von der Alp geht’s weiter über 
Forstwege/Schotterstrassen auf die Bussalp. Nach rasanter Fahrt hinab nach Grindelwald, 

schliessen wir ein absolutes Bikeerlebnis mit einer Rund-um-Grindelwald Tour ab.  

Verpflegung:  Picknick aus dem Rucksack 



 

Samstagabend:  Eckdaten für beide Gruppen 

16.30 Uhr Ankunft im Hotel Hirschen Grindelwald 
  Zimmerbezug, Duschen, Schwimmen, gemütliches Beisammensein 
  (Gratiseintritt ins Sportzentrum mit Hallenbad) 
18.00 Uhr Apéro auf dem Minigolfplatz   079 22719 39 
18.45 Uhr Abendessen im Hotel 
 
 

Programm Sonntag  

07.00 Uhr Frühstück im Hotel  
08.00 Uhr Abmarsch zum Bahnhof   
08.17 Uhr Abfahrt mit Zug nach Alpiglen    
 
 
Wanderung Sonntag: ca. 3.40 h 

 
Route: Alpiglen 1613m - Bustiglenwald - Mettla 1808m - Arvengarten 1845m - Kleine 

Scheidegg 2061m (1.40 h) – Rinderhütte - Wengernalp 1873m - Wengen 1301m (2.00 h) 

 
Bei Alpiglen beginnt die heutige Wanderung. Beim Aufstieg über Mettla-Arvengarten befindet 
man sich direkt unter der eindrücklichen Eigernordwand. Mehr und mehr treten die schroffen 
Flanken von Mönch und Jungfrau und das vorgelagerte, formvollendente Silberhorn ins Bild. 
Dunkle Arven bilden den malerischen Vordergrund. Wo diese zurückbleiben ist unser erstes 
Ziel, die kleine Scheidegg, wo wir das Mittagsessen im Restaurant Grindelwaldblick ein 
nehmen. 033 855 13 74 
 
Nach dem Mittagessen steht uns noch der Abstieg nach Wengen bevor. Der schmale Pfad 
beginnt etwas über der Kleinen Scheidegg und führt in Richtung Wengernalp. Er schlängelt 
sich durch die Abhänge des Lauberhorns in westlicher Richtung bis zur Rinderhütte. Von da 
geht’s über offene Alpwiesen und über den bekannten Hundschopf etwas steiler absteigend 
zum Weg, der von der Wengernalp herkommt. Wir wandern der Abfahrstrecke entlang zum 
Kernen S und oberhalb des berühmten Brüggli führt uns der Weg Richtung Allmend. Schon 
bald nähern wir uns dem Dorf Wengen, wo wir in die Bahn nach Lauterbrunnen einsteigen.   
Wer den steileren Abstieg nicht unter die Füsse nehmen will, der wandert gemächlich von 
der kleinen Scheidegg direkt zur Wengernalp, wo wir uns treffen. Dort besteht auch die 
Möglichkeit, mit der Bahn nach Wengen zu fahren. 
 
Ausrüstung: Wanderschuhe, Wanderstöcke (wenn vorhanden), Knieschoner für den 
Abstieg (wenn nötig), Sonnenschutz und Getränke für unterwegs, Regenschutz etc. 
 
Versicherung 

Die Versicherung ist Sache jedes einzelnen Teilnehmers.  



 
 
              

                    Eiger      Mönch     Jungfrau        Silberhorn 

 

 


